
PROGRAMMA SCIENTIFICO
09:00 - 09:30 Registrazione partecipanti 
09:30 - 09:45 Saluti e introduzione al corso (Andrea Romigi)
09:45 - 10:15 Fisiologia del sonno (Andrea Romigi)
10:15 - 10:45 OSAS: fisiopatologia e clinica (Matteo Siciliano)
10:45 - 11:15 La diagnosi dei disturbi del sonno: approccio clinico e strumenti di valutazione   
                       (Andrea Romigi)
11:15 - 11:30 Discussione
11:30 - 11:45 Coffee break
11:45 - 12:15 AHI: il solo determinante? Fenotipizzazione dell’ OSAS (Matteo Siciliano)
12:15 - 12:45 OSA e sonnolenza diurna (Andrea Romigi)
12:45 - 13:00 Discussione
13:00 - 13:45 Lunch
13:45 - 14:15 Approcci terapeutici all’OSAS: focus sulla terapia PAP (Matteo Siciliano)
14:15 - 14:45 Aderenza al trattamento ed indici predittivi di fallimento (Andrea Romigi -   
                       Matteo Siciliano)
14:45 - 15:00 Discussione
15:00 - 17:00 Presentazione di casi clinici e discussione interattiva (Andrea Romigi -            
                       Matteo Siciliano)
17:00 - 17:30 Conclusioni e take home message (Andrea Romigi)

Roma,  Venerdì 16 Febbraio 2024

Corso teorico - pratico 
sui disturbi del sonno



SEDE DEI LAVORI
Centro Convegni Villa Palestro
via Palestro 24, Roma

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Professor Andrea Romigi - Specialista in neurologia
Responsabile Centro di Medicina del Sonno IRCCS Neuromed - Pozzilli (IS)
Professore Associato di Neurologia - Università Telematica Internazionale Uninettuno - Roma

DOCENTI
Professor Andrea Romigi - Specialista in neurologia
Responsabile Centro di Medicina del Sonno IRCCS Neuromed - Pozzilli (IS)
Professore Associato di Neurologia - Università Telematica Internazionale Uninettuno - Roma

Dottor Matteo Siciliano - Specialista in malattie dell'apparato respiratorio
Dottorando di ricerca 
Policlinico Universitario A.Gemelli - IRCCS-Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Victory Project Congressi srl
Via C. Poma, 2 – 20129 Milano
Tel 02 89 05 35 24
info@victoryproject.it
www.victoryproject.it

ECM
Il “Corso teorico - pratico sui disturbi del sonno” è stato accreditato presso la Commissione
Nazionale ECM per l’acquisizione di nr. 8,4 crediti formativi per le seguenti figure professionali:
Medici Chirurghi (Medicina Interna, Cardiologia, Malattie dell’apparato respiratorio,
Neurologia, Allergologia, Otorinolaringoiatria)

Realizzato con il contributo non vincolante di ResMed

       © 2023 ResMed 109161/1  2023-11

http://www.victoryproject.it/

